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SOZIALER SPORT NURNBERG

.Sozialer Sport NuUrnberg” ist eine Initiative zur sozialen Teilhabe, welche es
wohnungslosen und/oder suchtkranken Menschen ermdglicht, kostenlos an Sport- und
Freizeitangeboten teilzunehmen. Es deckt eine Versorgungsltcke und gilt als Erganzung
zu den bestehenden Angeboten der Wohnungslosen- und Suchthilfe in NUrnberg. Ziel
ist es, bei den Teilnehmer*innen ein Bewusstsein in puncto Freizeitgestaltung sowie
Gesundheit / Fitness und Selbstfursorge zu schaffen und sie diesbezlglich zu
unterstitzen und zu begleiten.

Die Kooperation innerhalb NuUrnbergs hat sich in den letzten Jahren erweitert.

Somit kénnen auch Teilnehmer*innen aus anderen Einrichtungen bei unseren
Gruppen mitmachen. Auch Menschen, die nicht an eine Beratungsstelle angebunden
sind, finden den Weg zu uns. Da neben den Aktivitaten auch Beratung maoglich ist,
kédnnen wir neue Teilnehmer*innen sowohl in einen Beratungsprozess bei RAMPE e.V.
einbinden als auch an passende Beratungsstellen vermitteln.

Wir freuen uns den Menschen eine Mdoglichkeit zu bieten, den Alltag fur ein paar
Stunden zu vergessen, sich sportlich zu betatigen, das Selbstbewusstsein zu starken,
Kraft zu tanken und vor allem: ein Teil einer Gesellschaft zu sein. Die Initiative Sozialer
Sport Nurnberg wird durch das Sozialamt Nurnberg geférdert.
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